Vincenzo Carandente Pirozzi

Le mie esperienze lavorative:

Personal Trainer Bologna, Italia

71 Incarico: Personal Trainer, Istruttore sala pesi.
71 Abilita acquisite: Capacita di relazione e comunicazione con la clientela e capacita di
problem solving.

Personal Trainer EMS Bologna, Italia

71 Incarico: Personal Trainer EMS One to one e small group.

) Abilita acquisite: Anamnesi del cliente e valutazione della composizione corporea con
Bioimpedenziometria e misurazione delle circonferenze corporee, capacita di relazione e
gestione clientela/studio. Utilizzo del software gestionale e programma excel.

La mia formazione:

©1 Laurea magistrale in Scienze e tecniche dell’attiva sportiva presso Alma Mater Studiorum —
Universita di Bologna

71 Attestato di partecipazione seminario CONI “Dal doping di stato all’edoping. L’ausilio del
laureato in scienze motorie nell’attivita di formazione e prevenzione” - Bologna

1 Attestato di partecipazione seminario CONI “Dallo sport agli e-sport: evoluzione e
prospettive degli impianti sportivi di nuova generazione” - Bologna

~1 Diploma di specializzazione in Forza e Ipertrofia FIF (Federazione italiana fitness) -

Bologna

71 Diploma di specializzazione in Postural One to One FIF (Federazione italiana fitness) -
Milano

"1 Diploma di specializzazione in Tecnico Nutrizione FIF (Federazione italiana fitness) -
Milano

71 Laurea in Scienze delle attivita motorie e sportive presso Alma Mater Studiorum -
Universita di Bologna



